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Introducao

A decoracao pode mudar qualquer ambiente, independente de
seu tamanho ou estilo. O principal objetivo da decoracéo € deixar
0 ambiente mais bonito, confortavel e de acordo com o estilo de
guem ira moratr.

Muitas pessoas possuem duvidas e dificuldades na hora de
decorar sua casa/apartamento. E normal, ja que nem sempre é
facil combinar as cores, estampas e méveis do ambiente. Por
iSso que é importante conhecer o basico da decoracéao.

Ha muitas coisas que devem ser levadas em conta ao decorar:
tamanho do ambiente, estilo, cores, gosto do proprietario, etc.
Outro detalhe importante para pensar na hora de decorar € o
orcamento.

Além disso, com a reducdo das plantas dos apartamentos nas
grandes cidades, a procura por um profissional que saiba
aproveitar bem o espaco nunca foi tdo grande.

Este curso é indicado para todas as pessoas que ja trabalham ou
desejam trabalhar com decoracao, e também para quem deseja
aprender a decorar seu proprio ambiente.

A Historia da Decoracéo

Afinal, por que decoramos? Ninguém se pergunta, mas vocé ja se
imaginou vivendo em um ambiente totalmente livre de qualquer
decoracéao? Por exemplo, um cémodo branco, com moveis, chéo,
paredes, cortinas, tudo na cor branca. Seria dificil, certo?

A decoracao faz parte da nossa natureza. Tem o poder de deixar
o ambiente mais agradavel, confortavel e belo. Decorar é
Instintivo.

A decoracdo faz muita diferenca, em pequenos ou grandes
detalhes e representa as pessoas. O ato de decorar ja € muito
antigo, poréem a decoragcdo mudou muito com o passar dos anos,
e estd sempre em constante mudanca.



P & 8

Os egipcios foram Os chlnesesd Na civilizagdo Inca, Na Veneza dolseculo
e criaram a arte de i XVIIl, a populacéo
a 1° civilizacdo a ds casas eram E o
¢ aquear méveis, carente fum em esemvc

pintar seus que nada mais é pequenas e simples, cercar-se do belo, mas
interiores, ha 3 qU?dO truidumenio mas em nenhuma ndo tinham :ondlcoes
mil anos atrds. S04 madeira alasiiaeealnm Assim nasceram os méveis

utilizando como eitos em Arte Povera.
verniz a seiva da ornamento em ouro.

arvore de Laca.

Antigamente, as cores e as pinturas eram muito valorizadas.
Independente da época, a decoracdo sempre foi importante.

A historia da decoracdo mostra que todos 0s povos sempre se
esforcaram para criar ambientes mais aconchegantes e
confortaveis, enfeitando suas moradias com belos acessorios e
com o objetivo de proporcionar o maximo de bem-estar.

A decoracdo foi privilégio, durante bastante tempo, de uma classe
gue podia decorar suas moradias com muita ostentacao, requinte
e sofisticacao.

Hoje, a classe média tem esta mesma possibilidade finalmente,
com o aumento da producdo de objetos e moveis, embora o0s
melhores profissionais e obras-primas mais finas sejam ainda
limitados a uma pequena esfera social.

Praticamente ndo existiam ambientes internos na Antiguidade
Classica, porque quase tudo acontecia nos espacos abertos. A
decoracéao era limitada a harmonizacdo dos moveis com paredes
e fundos cheios de cores. Também faziam parte dos ambientes,
as pinturas murais, mosaicos romanos e a arte grega da
ceramica.

Os castelos mantinham o melhor da decoracéo na era medieval,
porém num estilo simples.

Diferente do periodo anterior, o século XVIIlI abre espaco para a
inspiracdo oriental e a estética francesa. A leveza da expresséo
da origem a um alto nivel de sofisticagao.

O Renascimento traz a tradicional estruturacédo residencial em
comodos. Entram para participar da decoracdo as paredes
coloridas, telhados enfeitados, moveis pomposos, enfeites com
metais finos, os quais vinham da Franca, da Italia, da Inglaterra,
da Espanha e da Alemanha, aqui banhados pelo estilo gotico.



Durante o governo de Luis XIV na Franca, e depois, ao longo da
Regéncia, iniciou-se uma arte mais delicada e feminina,
originando o Rococo, que se amplia também para a Alemanha e
a ltalia. Este estilo desapareceu rapidamente com a morte de
Luis XV.

Com o Neoclassicismo renascem o0s valores tradicionais,
enquanto as proprias concepcOes da aristocracia sdo trocadas
pelos valores democraticos.

Nasce o Modernismo e o conceito de "art nouveau” no final do
século XIX. Este conceito traz uma mistura de todas as
tendéncias anteriores e componentes formados por linhas curvas,
e se espalha por toda a América rapidamente.

Hoje em dia, primeiramente estdo as exigéncias do cotidiano, 0s
recursos econdémicos, o potencial e o tamanho de cada ambiente,
o estilo e 0 tema, as demandas sociais e familiares, etc. Tudo
deve ser pensado na praticidade, no conforto e na harmonia
estética.

N&o importa qual a época ou qual a motivacédo, decorar € e
sempre sera uma caracteristica humana. Um ambiente limpo
reflete uma personalidade limpa. Um ambiente desorganizado
reflete uma personalidade desorganizada. Esta logica de
influéncia e representatividade se repete ao longo do tempo.

Na hora de escolher a decoracdo de sua casa, nao fique preso
apenas as ultimas tendéncias e novidades, mas opte por aquilo
gue tem a sua casa, que traga conforto e tranquilidade, e que de
alguma forma, consiga transmitir quem vocé &€ e como se sente!

O Profissional

Decorar um ambiente parece uma tarefa simples, mas nem
sempre é assim. Decorar exige muita criatividade, inspiracao, arte
e percepcao estética.

A profissdo de decorador conquista um mercado cada vez mais
amplo. Isto porque o niumero de pessoas que deseja mudar e
transformar seu ambiente em um espaco aconchegante vem
crescendo cada dia mais.

A decoracdo de uma casa/apartamento requer bom gosto. Além
disso, a decoracao do ambiente deve ter o estilo e 0 gosto
pessoal dos moradores.



Para ser um bom decorador, € essencial que o profissional esteja
constantemente atualizado com as novidades do mercado, as
demandas do consumidor, atualizacbes da arte, entre diversas
outras preocupacoes.

O profissional devera saber, muitas vezes, como revolucionar e
mudar completamente determinado espaco.

O bom profissional deve sempre respeitar os valores estéticos e a
forma de expressdo pessoal de seu conjunto de clientes,
buscando o aconchego e o prazer.

O decorador deve buscar sempre o impulso criador em tudo a
sua volta, desde publicacdes, Ilivros, filmes, programas
televisivos, feiras, enfim, tudo sobre o tema de decoracéao.

E sempre bom lembrar que o profissional deve ter cuidado com
0S excessos, para que o ambiente n&o fique carregado
visualmente.

Vantagens de contratar o profissional decorador

Ha diversas razbes que fazem pessoas contratarem um
profissional da decoracao: falta de tempo, falta de criatividade,
nao querer se incomodar, etc.

Veja abaixo as vantagens de contratar este profissional:

-Analisa e trabalha todos os projetos de um ponto de vista
estético, pratico e funcional.



-Monta um estudo prévio da casa/apartamento e do estilo dos
seus proprietarios para enquadrar na proposta que ira apresentar.

-Conhecem e tém parcerias com outros Otimos profissionais da
area de decoracdo como: pintores, arquitetos, fabricas de
revenda, etc.

-Os proprietarios ndo precisardo se estressar e se preocupar,
pois terdo um profissional para cuidar e lidar com tudo.

-Planejam tudo de acordo com o orcamento pré-estabelecido pelo
cliente.

-Como estao sempre atualizados com as tendéncias do mercado,
podem sugerir ideias inovadoras.

-Possuem experiéncia e grande conhecimento em todo o tipo de
materia relacionada a decoracdo — desde a escolha de cores,
aproveitamento do espaco, tipos de tintas, padrdes, disposicao
de mobilia, texturas, iluminacéo, criacdo de ambientes tematicos,
etc.

Decorar: por onde comecar?

O cliente chega a sua casa nova, e agora pode decorar do jeito
gue sempre desejou. Ou em outro caso, o cliente deseja renovar
a decoracao de sua casa. Mas por onde ele deve comecar? O
que é mais importante? E melhor comecar pela sala ou pelos
guartos? As duvidas sdo muitas, e é por isso que o decorador
pode — e deve — ajudar!



Com criatividade, bom gosto, experiéncia e conhecimento, é
possivel criar um clima charmoso e aconchegante sem gastar
uma fortuna.

Antes de tudo, é essencial conhecer o gosto e o estilo do cliente.
Para isso, converse com seu cliente, escute suas necessidades
para a decoracdo, seu estilo, e pergunte tudo o que for
necessario para formar um ideal de moradia.

Antes de comecar, € essencial fazer um planejamento de valores
com o cliente.

Estude a planta e analise as suas necessidades. Busque sempre
aproveitar toda a éarea disponivel. Observe se o0s ambientes
podem ser integrados para ter uma sensacao de ampliddo. Ou,
se devem ser isolados pelo barulho e privacidade.

Antes de colocar os moveis e os objetos de decoracao, faca a
pintura e 0 gesso se desejar e/ou for necessario.

Observe se a iluminacdo natural do ambiente € adequada. Por
exemplo, ndo adianta montar um escritério em um pequeno e mal
iluminado quarto, até porque desse jeito os moradores vao
acabar trabalhando/estudando na sala de jantar.

Sempre planeje tudo com muita calma. Dé prioridade aos
comodos a serem decorados conforme a necessidade e
utiizacdo do cliente. Geralmente, inicia-se pelos quartos e
cozinha, cobmodos mais usados. O banheiro também, porém sua
decoracéo € mais rapida e simples.

N&o se esqueca de que ndo ha formula inquestionavel, pois sédo
as preferéncias e habitos do cliente que irdo ditar a ordem das



coisas. Se o cliente achar mais importante o escritério, comece
decorando-o. Se a primeira necessidade for o closet, entéao
comece decorando este ambiente.

O legal é ir mostrando ao cliente todas as novas ideias, para
verificar se esta de acordo com seu gosto.

A boa (ou ma) noticia € que a decoracdo nunca acaba. Sempre
IrAo surgir novos interesses, novas ideias, novos jeitos de
arrumar os objetos, ou mesmo paixdes até entdo desconhecidas.

Fazer do lar um ambiente agradavel e aconchegante para viver €
um divertido exercicio constante!

Distribuicdo dos moéveis

Distribuir os moveis pela casa parece uma tarefa simples: basta
colocar os méveis no ambiente adequado, como por exemplo, o
sofa na sala, a cama no quarto, etc. Porém em relacdo a
decoracéo, tudo deve ser pensado e planejado.

Nossas dimensdes devem determinar as medidas da casa, o
tamanho dos moveis e as areas de passagem e circulacao.



Para preencher os espacos com 0s moveis e outros objetos, é
necessario avaliar quais sdo os trajetos mais feitos no dia-a-dia
pelos ambientes, pois serdo esses caminhos que precisam ficar
livres.

Entre as primeiras coisas a se pensar: saber a funcdo do local.
Além de analisar também o estilo de vida do cliente. Isto porque,
depende muito de pessoa para pessoa. Ha pessoas que recebem
visitas 0 ano todo, jA outros que rellnem 0S amigos apenas em
ocasides especiais, como aniversarios e datas comemorativas.
Os dois perfis exigem conforto, porém com detalhes e
configuracoes diferentes.

N&o existem regras para distribuir os moveis, porem quando
entramos num lugar ja construido, ha varios sinais que sugerem
como serd o ambiente. E possivel facilitar a distribuicdo dos
moveis acompanhando o raciocinio do autor do projeto. As
tomadas, por exemplo, mostram onde ficardo o sofa, a cama,
prateleiras, etc. Assim como € possivel verificar os pontos de TV,
um bom lugar para estantes, por exemplo, e o ponto de luz, onde
podera ser a sala de jantar.

Com essa pequena introducdo, é possivel analisar tudo o que
tera no ambiente, e se o0 espaco fisico comporta a quantidade de
moveis/objetos.

E importante lembrar também do nimero de pessoas que irdo
morar na casa/apartamento. Nao adianta projetar os moveis e a
decoracéo para 4 pessoas, se 6 pessoas irdo morar. O ambiente
se tornara pequeno e desconfortavel.

Como comecar? Escolha primeiramente um movel principal,
como por exemplo, o sofa. Centralize a peca mais importante de
acordo com o ambiente, e depois distribua o restante dos moveis.

E muito importante lembrar-se de tirar as medidas sempre antes
de comprar qualguer moével. Quando pensamos em distribuicéo,
até os milimetros devem ser levados em conta. Entdo, ande
sempre com uma trena para medir as pecas ok?

Vamos ver agora algumas dicas de medidas, que dentro da
arquitetura universal, foram eleitas como padrdo para a atual
moradia. Porém vale lembrar que nem sempre o imovel permite
seguir as medidas abaixo, ja que ird depender de seu tamanho.
Neste caso, o ideal é tentar chegar o mais proximo delas.



-Mesas de centro podem estar 60 cm distantes dos estofados.
Esta é a medida ideal para se alcancar sentado tudo o que ha
sobre a mesa, e também para poder circular em torno delas. Se
nao for possivel, e tiver que reduzir este espaco, deixe no
maximo 45 cm de distancia. Se for menos que isso, ndo havera
espaco para as pernas das pessoas, e 0 ambiente se tornara
desconfortavel.

-Para sofas e poltronas organizados em “L”, ndo permita que os
bracos dos estofados se toquem. O ideal é deixar uma abertura
de 10 a 20 cm entre eles. Assim, evitard que as pernas das
pessoas sentadas se tocaréo.

-A area livre ideal ao redor de uma mesa de jantar € entre 80 e 90
cm. Com isso, € possivel afastar livremente as cadeiras, sem que
elas encostem-se a parede ou no aparador.

-Para o quarto, a cama deve estar afastada em média 70 cm de
armarios/moveis com portas de abrir e 60 cm de armarios/moveis
com portas de correr. Estas distancias permitem uma boa
circulacéo e o uso de criados-mudos de até 35 cm de largura.

-A metragem, quanto as circulagdes, varia de acordo com 0 uso e
sua importancia. Por exemplo, uma entrada principal & agradavel
com um fluxo livre de 1,40 m e que pode ir estreitando a medida
gue se aproxima dos moveis, mantendo-se depois em meédia de
60 cm entre as pecas.

-A largura das passagens entre os ambientes € variante. Portas
que possuem espacos menores de movimentacdo, como
despensa, lavabo, e banheiro de servi¢o, podem ter 60 cm. Ja as
dos quartos, podem ter 80 cm. Na entrada social, o ideal é de 90
cm a 1m. Essas também séo as larguras indicadas para as portas
de cozinha, pois permitem passar com folga os eletrodomeésticos
e também concedem conforto no transporte de bandejas e outras
coisas.

Cores
Algo muito importante na decoracao s&o as cores. Afinal, qual
seria a graca de uma decoragcao sem elas?
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A cor é considerada mais do que um complemento obrigatério
guando o0 assunto €& decoracdo. Quando ¢é escolhida
cuidadosamente com a proposta do ambiente, a cor assume o
papel de protagonista.

Como as cores fazem toda a diferenca na decoracdo de um
ambiente, € necessario muito cuidado na hora de escolher.

Além de decorar, as cores definem estilos, influenciam o humor e
provocam sensacgfes. Por isso que é tdo importante escolher as
cores certas para a decoracdo de cada ambiente.

Vamos falar um pouco sobre as cores?

As cores quentes Sao as cores que nos transmitem a sensacao
do quente, do calor. Essas cores sdo associadas ao fogo e ao
sol. Exemplo de cores: laranja, vermelho e amarelo.

As cores frias nos transmitem a sensacao de frio. Essas cores
sdo associadas ao gelo, a agua e as arvores. Exemplo de cores:
azul, verde, violeta.

Muitos decoradores, arquitetos e designers utilizam o para
harmonizar os tons de criar efeitos na decoracdo, que nao sao
exagerados nem cansativos.



Mas afinal, 0 que é o circulo cromético?

-

O fisico Isaac Newton, depois de desenvolver a lei da gravidade,
acabou se interessando pelos estudos da teoria da luz. Com os
experimentos que realizou e nas observacdes de outros filésofos,
inovou o0 estudo sobre o assunto. Newton criou, em 1666, um
grafico circular, com as sete cores do arco-iris distribuidas na
circunferéncia.

O circulo cromatico, ou roda de cores, € uma ferramenta basica
para a combinacdo de cores, e € muito utilizada para ajudar
profissionais a harmonizarem as cores na decoracao.

O circulo cromatico é simplesmente uma ferramenta essencial,
pois com ele é possivel checar as combinacdes. Ele é formado
pelas cores primarias, secundarias e terciarias: azul, amarelo,
vermelho, verde, laranja, roxo, azul esverdeado, azul violeta,
amarelo esverdeado, amarelo alaranjado, vermelho alaranjado e
vermelho violeta.

H& trés cores primarias, e trés cores secundarias. AS cores
primarias sa0. VERMELHO, AMARELO e AZUL. Sao chamadas de
cores primarias, pois sdo cores puras, ou seja, cores que nao
conseguem com a mistura de outras cores.
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Cores Primarias

AS cores secundarias S40: LARANJA, ROXO E VERDE. Séo
chamadas de cores secundarias, pois sao feitas pela mistura de
duas cores primarias. Exemplo: azul + amarelo: verde.

Cores Secundarias
verde roxo laranja

o0 -0 ®:-0

Temos também as cores terciarias, que sdo o resultado da mistura
de uma cor primaria com uma cor secundaria, como exemplo a
cor turquesa que nasce da mistura entre o azul e o verde; a cor
verde lim&o que nasce da mistura entre o amarelo e o verde, etc.
Cor Complementar

A cor complementar de uma cor primeira é a cor que resulta da
mistura das outras duas cores primarias.

Exemplos:
O vermelho é a cor complementar do verde;

O amarelo € a cor complementar do violeta;
O azul é a cor complementar do laranja;

Estas sdo as cores que, no circulo cromatico, se encontram de
lados opostos. Porém, n&o significa que nao possam ser



combinadas. Ao contrario disso, o efeito contrastante desta
distancia deixa um visual muito agradavel na decoracao.

Preto e Branco

O preto e o0 branco nédo sao considerados cores, porém nés as
vemos como tal. Essas "cores" sdo chamadas de opostas.

O branco é considerado luz e a soma de todas as cores.

O preto é considerado auséncia de luz, e nédo é feito de nenhuma
cor, aparentemente.

A mistura do preto e branco, em diferentes quantidades, resultara
em diferentes tons de cinza.

Multi combinacdes
Para combinar cores, podemos usar as harmonias, que foram
criadas provavelmente a partir da observacao da natureza.

- Policromia: € a juncdo de muitas cores num mesmo trabalho,
formando assim um todo agradavel,;

- Monocromética: € uUtilizada apenas uma cor, porém podendo estar
em diferentes tons, claros e escuros. Também é conhecida como
“tom sobre tom",

- Andlogas: quando sao reunidas quatro cores que aparecem em
sequéncia, juntas no circulo. Todas tém uma cor em comum, por
iISSo ndo ha contrastes.

- Complementares: cOmbina cores que ficam opostas no circulo
cromatico, mas que se complementam por possuirem extensao e
forca. Também €& conhecida como harmonia oposta ou
contrastante.

- Harmonia de 60°: cada fatia do disco tem 30°, por isso sao as cores
gue estabelecem a figura de um triangulo equilatero, com trés
lados iguais. Escolhe-se uma cor do circulo, pula trés e escolhe a
proxima;

- Harmonia de 90°: cria 0 desenho de um quadrado no circulo.
Escolhemos uma cor, pulamos as duas seguintes e escolhemos a
proxima até completar o quadrado;

- Harmonia de 120°: utiliza uma cor do circulo, pula a seguinte e pega
a proxima, até formar o desenho de um hexagono no circulo.
CORES e DECORACAO

Branco: € expressivo, traz a sensacdo de paz. Porém promove
cansaco, quando usado em excesso.

Decoragdo: 0 ambiente todo em branco ndo € muito moderno, por
iISso nédo € tao utilizado nos dias atuais.
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Preto: € Uma cor sobria, que deve ser usada com moderacao para
nao deixar o ambiente pesado.

Decoragéo: Utilize em objetos e estofados. Apesar de deixar o
ambiente mais chique e sofisticado, em excesso pode deixar a
sensacao de carregado.

Vermelho: € uma cor que tem um grande poder sobre o animo das
pessoas, funciona como estimulante. E uma cor viva, porém deve
ser usada moderadamente.

Decoracéo: pode — e deve — ser utilizada em pequenos e grandes
detalhes na decoracdo. Esta também & uma cor que estimula a



irritabilidade, agressividade e fadiga, e por isso deve ser usada
com moderacado. Utilize o vermelho em apenas uma parede, ou
com objetos como almofadas, estofados, cortinas, etc.
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Verde: esta cor tem um grande efeito de acalmar, por isso relaxa.
Transmite a sensacéo de leveza e de distancia.

Decoragdo: tem 0 efeito calmante, porém se usada em excesso
pode tornar o ambiente monétono. E indicada para ambientes
onde se quer promover a tranquilidade.

Azul: assim como o verde, esta cor também possui efeito
calmante. Além disso, o azul é vitalizante.

Decoragdo: & COr azul nos da a impressao de distancia, e de um
ambiente refrescante. Pode ser usada em objetos de decoracéo e
até nas paredes. Porém se usada em excesso, essa cor pode
tornar o ambiente vazio e frio.



Amarelo: estimula a acao, realizagao e encorajamento.

Decoragdo: Otima para quem precisa de mais luminosidade dentro
da casa. Deve ser usada moderadamente, principalmente quando
utilizada em seu tom mais forte.

Laranja: € uma cor contagiante, que tem como funcdo alegrar.
Como é uma cor quente, deve ser usada moderadamente, para o
ambiente nédo ficar muito exagerado e carregado.



Decoragdo: USe esta cor nos tecidos misturados com outros tons
como o marrom, por exemplo. Evite usar laranja em todo o
comodo. Se for utilizar esta cor na sala, use em almofadas e
outros acessorios. Se desejar esta cor na parede, opte em usa-la
em apenas uma das paredes, e ndo em todas. Assim, a cor ira
trazer alegria, sem promover a irritabilidade das pessoas da casa.

Roxo: €ssa também € uma bela cor para ser utilizar na decoracéo.
E uma cor viva e alegre.

Decoragdo: O rOX0 € uma cor de tonalidade média para escura,
exigindo assim certa cautela de aplicacao. Este cor nas paredes
pode deixar o ambiente sofisticado. Utilize nas paredes (ou em
uma unica parede), em almofadas, roupas de cama, ou misturado
com outras cores, como o0 amarelo, por exemplo.
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Vamos ver abaixo algumas dicas de como utilizar as cores na
decoracdo, para deixar os ambientes mais harmonicos e
aconchegantes!

G

-Para um ambiente sofisticado e luxuoso, combine o0s tons
pasteis ou tons neutros com materiais como vidro, cristal e
espelho. Esta combinacéo garante um ambiente mais moderno.

-Os tons pastéis e 0s tons neutros sao essenciais para uma
decoracao de sucesso. O branco, o bege, o cinza e o marrom,
combinam com outras tonalidades, e se tornam assim Otimas
cores bases. Essas cores deixam o ambiente ainda mais
sofisticado, e ddo a sensacao de amplitude.

-Utilize tonalidades vibrantes, como o azul-turquesa, por exemplo,
gue deixa um togque descontraido em ambientes de maior
seriedade. Os tons vibrantes, quando combinados com madeira,
cores neutras, e com a cor preta, despertam um grande impacto
visual ao ambiente.

-As cores quentes também sdo fundamentais na decoracgéao.
Como estas cores trazem “agitacédo”, sdo 6timas e indicadas para
ambientes de confraternizacdo, como cozinhas e salas. Porém



devem ser utilizadas sem exageros, principalmente em pequenos
detalhes e toques decorativos. Fazem a diferenca em qualquer
decoracédo, e tornam o ambiente mais Unico. O vermelho, por
exemplo, deixa o ambiente aquecido e acolhedor, promovendo
harmonia e aconchego.

-Diferentes das cores quentes, as cores frias conseguem deixar o
ambiente mais tranquilo, como exemplo o lilas e o azul, em tons
mais claros. As cores frias sdo Otimas para quem nao quer
arriscar deixar o visual cansativo. Estas cores deixam o visual
moderno, descontraido, sem perder o conforto visual.

-A composicéo de varios tons de uma sé cor (monocromatico) é
uma boa opcéo, e pode ser feita misturando os tons mais escuros
com os tons mais claros.

-A aplicacao de cores vibrantes no ambiente exige equilibrio. Por
exemplo, se pintar uma parede de vermelho, utilize o branco nas
outras trés!

-Em pequenos comodos, a regra béasica é utilizar cores que
promovem “distancia”, como o verde e o azul.

-Se a intencdo é promover a sensagao de aconchego, escolha
cores escuras e vibrantes, como exemplo o amarelo e o
vermelho.

-O excesso de luminosidade de uma parede branca, na sala ou
no quarto, atrds da televisdo, pode acabar incomodando e
atrapalhando a concentracdo na tela. Dica: coloque um estante
ou outra cor na parede!

-Para alcancar definicdo espacial, a regra é ter o piso mais
escuro do que a parede, que deve ser mais escura do que o teto.

Teoria — Pratica

Veja abaixo uma tabela com as cores escolhidas como
“principais” e as cores escolhidas como “complementares”. Estas
cores irdo decorar uma sala de estar.



Cores principais Cores complementares

Nesta paleta, podemos ver que a cor no canto superior esquerdo
€ a principal. Esta cor ir4 criar o ambiente, e pode, por exemplo,
ser aplicada nas paredes.

As outras duas cores principais serdo reservadas para outros
elementos importantes, como cortinas, sofas, poltronas, tapetes,
etc.

As cores complementares serdo utilizadas nos outros detalhes
decorativos, como exemplo nas almofadas, pecas de artes,
objetos decorativos, etc.

Veja abaixo o resultado:

Este resultado que acabamos de ver € apenas uma das muitas
decoracOes que podem ser feitas, com base na paleta de cores.
A combinacéo criativa de cores depende ainda de varios outros
fatores como a quantidade de cores, a intensidade das cores, a
dimensao do espaco, a iluminagao natural, a iluminacao artificial,
as texturas, a mobilia, etc. Basta usar a criatividade!



Estilos

Cada pessoa tem um estilo diferente na hora de se vestir, e na
decoracédo nao € diferente. Muitas pessoas também buscam um
estilo quando o assunto é decoracédo. Classico, moderno, rastico,
colorido, clean...qual € o seu?

Nesta licdo, vamos conhecer um pouco sobre cada estilo de
decoracdo. Para ser um decorador de sucesso, ou até mesmo
para poder decorar a sua casa, € essencial conhecer e entender
sobre os estilos.

A decoracao deve sempre refletir o estilo e a personalidade de
guem vive na casa. Por isso a importancia de seguir um estilo, e
montar a decoracéo de acordo com ele.

Antes de comecar a decorar a casa, € importante escolher o
estilo de decoracdo que mais se adequa a personalidade. Depois
disso, sera mais muito mais facil definir as cores, os moveis e
todos os outros acessorios essenciais da decoracao!

Decoracdo Classica
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O classico € o classico. E assim que muitas pessoas pensam. A
decoracdo classica € a preferida da maioria das pessoas. E
chique, bonita, ndo tem erro e nunca sai de moda. Se for bem
feita, traz muita sofisticacao e requinte ao ambiente.

A decoracdo classica deve estar de acordo com a propria
arquitetura e o estilo da casa. Isto porque, este estilo de
decoracdo requisita amplos espacos e com pé direito alto para
abrigar o mobiliario classico.



Todos os detalhes na decoracéo classica devem ser trabalhados
e bem planejados. Os proprios tetos, rodapés e paredes devem
ser ornamentados.

Neste estilo, a ornamentacéo é muito valorizada, e tudo deve ser
trabalhado em harmonia, desde os tapetes as cortinas, o
mobiliario, as almofadas e todos 0s outros acessorios essenciais
da decoracao.

Na decoragao classica, cada detalhe é valorizado. Para decorar a
casa com o estilo classico, use materiais nobres como madeiras,
porcelanas, bronzes, cristais, e tecidos trabalhados (veludos,
bordados e principalmente sedas).

As cores mais usadas neste estilo de decoracao sao na maioria
sobrias e solidas, como o castanho, tons escuros, vermelho e
preto. Combine estes tons com cores mais suaves, COMo
exemplo o branco, o bege e o creme. Invista nos detalhes em
dourado, que deixam o0 ambiente mais sofisticado, como
molduras, puxadores e outros artigos decorativos.

Decoracédo Moderna
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Como o proprio nome diz, este estilo de decoracdo possuitudo
moderno. Ambientes praticos, funcionais e materiais novos fazem
parte deste estilo.

O estilo moderno é muito utilizado nas decoracdes hoje em dia.
Muitas pessoas deixam o classico para tras, e optam por tudo
novo — e moderno.

O principal objetivo deste estilo é a funcionalidade. Tudo deve ser
pratico e rapido, mas sem perder o estilo. Os moveis sao
modernos, as cores podem ser neutras ou vibrantes, muita
iluminacao, etc.

Abuse dos objetos modernos e da tecnologia! As principais cores
do estilo moderno sao: vermelho, preto, verde, laranja, castanho,
cinza, azul-escuro e tons neutros.

Decoracéo Casual

Podemos considerar este estilo como uma mistura do tradicional
com o moderno. E um estilo muito presente nos dias de hoje, e
gue muitas pessoas escolhem. A decoracdo casual deve ser
acolhedora e confortavel, tanto para as pessoas que moram nha
casa, quanto para os convidados.

O estilo de decoracéo casual traz cores neutras, sofas espacosos
e confortaveis, tapetes basicos, muitos tecidos suaves e
almofadas estampadas. Os tecidos com padrées ou floridos
também complementam este ambiente caseiro.



Como o principal objetivo do estilo casual é transmitir conforto, os
objetos sdo bem pessoais: fotografias, molduras, objetos

especificos, etc.

Para esse estilo de decoracdo, as cores vibrantes também
podem fazer parte, porém as principais sdo as cores neutras e
tons pastéis, que passam uma sensacdo de tranquilidade,
conforto e paz.

Decoracdo Rustica
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O estilo rastico € acolhedor, aconchegante e pode ser sofisticado.
Este ambiente permite "fugir® do estresse do dia-a-dia, ja que
com uma boa decoracao, traz paz e leveza ao ambiente.

A decoracao rustica ndo precisa ser antiga. Pode ser moderna,
com tragos rusticos. Para isso, basta misturar pecas modernas
com acabamentos rasticos, e deixar o ambiente ainda mais legal.

Madeiras e pedras sao elementos fundamentais para este estilo
de decoracdo. A forma natural dos materiais que faz o estilo
rustico ficar ainda mais original.

Uma das madeiras mais utilizadas neste estilo de decoracéo € o
pinho, que pode ser mesclado com diversos outros tipos de
madeiras diferentes, tanto no mobiliario quanto nos pisos. Com
iSS0, é possivel criar texturas e tons diferentes no ambiente.

Use e abuse dos acessorios de decoracdo como: relogios de
paredes, quadros, cestos, moveis antigos, etc

As cores utilizadas neste estilo sdo: tons claros, tons terra, bege
e marrom, e tons pastéis.

Decoracéo Minimalista/Clean




Cores claras e tudo no seu lugar. Esta € a regra da decoracéao
minimalista, ou também conhecida como “clean”. Clean significa
“limpo" em inglés, por isso utilizamos este termo para o estilo
minimalista, ndo apenas na decoracdo, mas em varios outros
aspectos.

O lema da decoracdo minimalista € se livrar dos excessos e viver
com o essencial apenas. Sim, nesta decorac&do o "menos € mais".
Aqui, a organizacdo € muito importante, e qualquer objeto que
nao esta sendo utilizado deve estar guardado.

A decoracdo € muito bem organizada e funcional. Neste estilo de
decoracéo, tudo é pensado de forma a trazer um equilibrio para o
ambiente.

O estilo minimalista também deve comecar pela prépria
arquitetura do espaco, aproveitando ao maximo os recursos de
luz natural da casa. Quanto mais espacos claros a casa tiver,
mais o espaco ird engrandecer.

O mobiliario deve ser bem clean, as cores neutras, e com 0
minimo possivel de acessorios e objetos. As cortinas podem ser
do mesmo tom da parede, ou persianas lisas num tom que crie
um contraste minimo.

Os objetos devem apenas complementar o espaco, e ndo encher.
Molduras, relégio na parede, livro sobre a mesa, vaso discreto
com flores, sédo algumas opc¢des para este estilo de decoracao.

As cores mais usadas para este estilo de decoracdo sédo as
neutras: branco, bege, cinza e marrom. Além disso, 0s tons
pastéis sdo muito utilizados também.

Decorag&o Roméntica



Estampa floral, tons pastéis, moéveis brancos...a decoracao
romantica é simplesmente apaixonante! E delicada, elegante e
suave, e diferente do que muitos pensam, nao € apenas um estilo
feminino ndo. A decoracdo romantica, sendo bem feita, pode
agradar qualquer pessoa da casa!

A decoracédo romantica também é a decoracao classica, porém
possui alguns elementos diferentes, deixando o ambiente mais
leve.

Padrdes, flores, tons mais claros, tons pastéis, todos estes
detalhes da decoracao romantica podem ser contrastados com
cores vibrantes e escuras, como o vermelho, azul escuro e o
amarelo. Com isso, a decoracao ficara ainda mais bonita.

Neste estilo de decoracdo, € muito comum o uso de moveis
antigos restaurados, onde os tons escuros da madeira dao lugar
ao branco, bege e a forros estampados ou coloridos.

As rendas e os tecidos também sao fundamentais neste tipo de
decoracdo, que da importancia especial aos padrdes: floral,
xadrez, listras, etc.

Objetos como molduras, caixas em tecido, arranjos florais e
espelhos, fazem parte da decoracdo romantica. Cada pequeno
detalhe é importante e valorizado neste estilo de decoracéo.

Além disso, no estilo romantico encontramos: almofadas
estampadas ou em tons claros, cabeceiras forradas com tecidos
gue complementam a colcha de cama, arranjos com flores nas



cabeceiras e nas mesinhas, babados, e no quarto até o
tradicional dossel.

Para ser feita, a decoracdo no estilo romantico deve ter muita
criatividade, delicadeza e bom gosto. Cores mais usadas: branco,
bege e tons pastéis.

Decoracédo Colorida

A decoracdo colorida tem um estilo mais despojado, e o foco
principal sdo as cores e as estampas. Quem escolhe este estilo,
nao tem medo de ousar na combinacdo de cores quando o
assunto € decoracao.

Sofas e moveis coloridos, papel de parede diferente, tapetes
estampados, objetos modernos, cores vibrantes...sdo varios os
aspectos que compdem o estilo colorido na decoracdo. Neste
estilo, a criatividade é tudo. Porém é essencial tomar cuidado
para nao ficar exagerado, carregado e até brega!

Este estilo € moderno, e € adorado por muitos jovens.

Flores, listras, animal print (estampa de animais) e diversas
outras estampas e texturas fazem parte da decoracdo colorida.
Isto tudo acompanhado de muita cor, claro. Além disso, ndo se
esqueca dos acessorios coloridos, adesivos na geladeira,
almofadas estampadas e muito mais!

Se gostar do colorido, mas vocé ou seu cliente tem medo de
ousar, opte por uma cor vibrante e mescle com alguma estampa



em um cOmodo da sala. Assim ficara mais facil o ambiente nao
se tornar cansativo!

Cores para o0 estilo colorido: amarelo, azul, verde,
vermelho...todas! Principalmente se forem cores vibrantes.
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Ja foi o tempo dos tecidos lisos, das paredes com cores neutras,
e de tudo basico e sem nenhuma estampa. As estampas estao
atraindo cada vez mais os olhares das pessoas, que optam por
decorar a casa de uma forma mais moderna e divertida.

Como distribuir estampas

— ~
: =& 2

D .

(2] [ [

Muitas pessoas tem medo de exagerar, entdo acabam nao
arriscando quando o assunto € decoragcao. Porém temos tantas
estampas e cores bonitas, que devemos sim usar na hora de
decorar. O ideal é decorar aos poucos, e sempre deixar que 0
estilo pessoal fale mais alto, até porque ndo adianta seguir as
tendéncias e nao se sentir confortavel na propria casa, certo?

Vamos ver agora algumas dicas de como mudar um espaco
basico, e transforma-lo num ambiente mais colorido com
estampas! Com certeza 0 ambiente se tornara mais divertido e
despojado!

Estampa Floral
A estampa floral € bem tradicional quando pensamos em
decoracdo. E romantica e feminina, porém as vezes pode ser



dificil utiliza-la na decoracédo, ja que pode ser um grande acerto
ou um grande erro.

O ideal € optar pelas estampas florais em pequenos detalhes,
como almofadas, abajures e roupas de cama. Mas claro que
também podem ser utilizadas em pecas maiores, como um papel
de parede (utilize em apenas uma parede, ndo em todas), ou até
um sofa! Se optar por decorar uma pec¢a maior com estampa
floral, neutralize o resto do ambiente com uma das cores da
estampal

Na hora de escolher a estampa floral, opte por um tecido que
tenha um fundo branco ou de cor bem clara e com desenhos
grandes. Aposte em um unico estilo em cada ambiente, pois as
estampas florais geralmente ndo combinam entre si.
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Estampas Animais — Animal Print

As estampas animais, conhecidas também como "animal print",
sao bem controversas: ha quem as ame e ha quem as odeie.
Devem ser usadas como moderacgao, pois carregam o ambiente.

Ha uma grande variedade de animal print: tigre, onca, zebra,
cobra, entre outros animais. Utilizando do jeito certo e sem
exageros, pode deixar o ambiente sofisticado.

Uma dica € usar as estampas animais em pequenos detalhes,
como almofadas, mantas (no sofa), pufe, abajures, etc.



Cuidado para nao exagerar e utilizar em varios detalhes, pois o
ambiente ficara deselegante e pesado. Alem disso, opte por uma
estampa animal por ambiente, evitando assim misturar diversas
estampas.

Estampa Xadrez

O xadrez tem uma personalidade forte, e € uma estampa bem
tradicional na decoracao. Pequenos detalhes e pecas em xadrez
deixam a casa com mais personalidade e charme!

Tente usar a estampa xadrez com a cor predominante do
ambiente, e também uma cor mais neutra como o0 branco. Se o
ambiente estiver neutro, e um pouco sem vida, cologue o xadrez
em uma peca grande, como em toalhas de mesa, roupas de
cama e até em papel de parede.

O xadrez tem o poder de deixar o ambiente mais alegre e
despojado! Mas nao esqueca claro, que assim como todas as
estampas, deve ser usado com moderacao ok?



Estampa de Poa

A estampa de poa, também conhecida como petit pois, polka
dots, ou até como “bolinhas”, sdo famosas e chegam aos poucos
na decoracdo. Elas deixam um toque vintage ao ambiente, e
podem ser usadas em diversos espacos.

O legal € que o poa pode vir em varios tamanhos e diversas
cores. Pode servir para decorar uma parede inteira, ou em
pequenos detalhes da casa, como almofadas e roupas de cama.

Uma dica legal € de misturar o poa com cores. Por exemplo,
algumas almofadas em poa com vermelho, e outras almofadas de
uma cor s6, em vermelho também. Ou almofadas com fundo
branco e bolinhas pretas, e outras com fundo preto e bolinhas
brancas! E uma ideia simples, mas que faz toda a diferenca para
a decoracao.



Estampa de Listras

As listras também sé&o tradicionais na hora de decorar. Se o
ambiente € muito pequeno entdo, ndo ha porque nao usar
estampas de listras.

Assim como na moda, na decoracdo as listras também podem
dar a sensacdo de amplitude em um ambiente pequeno, se
usadas na horizontal. Em ambientes mais baixos, as listras na
vertical dao a sensacao de uma altura maior.

Além de ajudarem com a amplitude, as listras s@o elegantes e
podem deixar o ambiente sofisticado. Nunca saem de moda, e
podem ser utilizadas em pequenos ou grandes detalhes.
Combinam com papel de parede, tapetes, almofadas, e roupas
de cama.



Mistura de Estampas

E se desejar utilizar mais de uma Unica estampa na decoracéao,
num Unico espaco? A mistura de estampas, ou mix de estampas,
como também podemos chamar, d4 um aspecto bem bonito e
diferente ao ambiente, porém néo é tao facil manter o equilibrio
na hora de decorar, e pode acabar ficando exagerado - e até
brega!

A dica é procurar por estampas que tenham uma ou mais cores
em comum, e ficar atento para o tamanho das padronagens!




Outras Dicas

As estampas podem mudar completamente o ambiente. Em
espacos ja decorados, é importante que as estampas combinem
com o estilo do local. Por exemplo, se o ambiente tiver uma
decoracao rustica, a estampa deve acompanhar esse estilo. Se
tiver uma decoracdo classica também. Nesse Ultimo caso, opte
por estampas discretas e delicadas, como o floral e riscas de giz!

Se utilizar estampas na decoracgao, invista em pecas que podem
ser trocadas facilmente ou encapadas, como tapetes, pufes,
mantas e almofadas. Isso porque, se vocé decidir mudar a
decoracao, ndo teréa tanto trabalho e nem gastar muito!

Sala de Estar e Salade TV

A sala € um dos comodos que talvez mais exijam uma bela
decoracdo. E uma das mais frequentadas divisdes da casa. E um
cdmodo para descansar, ver um bom filme, ler um bom livro, ou
para conversar e oferecer um lanche aos amigos.

E um espaco que deve ser decorado tanto para o dono da casa,
guanto para os visitantes. A sala de estar exige uma decoracéao
gue passe a sensacao de conforto e bem estar. Afinal, este € o
objetivo deste comodo.



Neste espaco, tudo deve ser analisado nos minimos detalhes
antes de colocar a mao na massa. E esses minimos detalhes
incluem saber o tamanho do espaco, o tamanho dos moveis, o
estilo que deseja passar, a quantidade pecas decorativas e quais
serao as areas de circulacao.

Antes de comecar, defina o estilo que sua sala vai ter: classico,
moderno, rastico, etc. Até os moveis sao influenciados pelo estilo
de decoracéao, por isso que este deve ser o0 primeiro passo.

Depois de saber o estilo, € decidir os tons que vao dar
personalidade a este espaco. Se estiver em dldvida e ndo quiser
arriscar, opte pelos tons neutros, tanto nas paredes quanto nos
moveis. Deixe as cores vivas (amarelo, azul forte, laranja — e
cintilantes —prata ou dourado) para os acessorios. Ou se desejar
inovar e deixar o ambiente diferente e moderno opte por tons
divertidos e vibrantes em pecas maiores e méveis, mas sempre
como moderagao.

As cores: bege, preto e tons castanhos ficam bem com quase
todas as cores do arco-iris e deixam o ambiente com cara de
sofisticado.

Antes de sair comprando latas de tinta e comecar a pintar,
analise se realmente ira pintar todas as paredes ou apenas uma.
Pense no que vocé deseja destacar. Que tal pintar apenas o pilar
da lareira? Ou pintar os rodapés e os contornos das janelas? E
se deixasse as paredes com cor branca ou um tom mais claro e
pintasse apenas o teto? S&o diversas as op¢des de pintura, por



iIsso a importancia de analisar cada detalhe antes de sair
fazendo.

Nao importa se vocé esta com a sala vazia totalmente a sua
disposicdo ou se vai redecorar a sala ja existente, o importante é
definir o ponto central do espaco, ou seja, a partir de que
elemento vai organizar os moveis. Pode ser uma lareira, a porta
de acesso ao terraco, janelas amplas ou até um pilar.

Outro detalhe importante que deve ser respeitado ao decorar a
sala de estar/sala de TV é a proporcdo dos moveis. Pecas
enormes em espacos pequenos nao irdo combinar e podem
atrapalhar a circulacdo. Assim como pecas pequenas em grandes
espacos também ndo sdo indicadas. E muito importante ter o
projeto do ambiente e verificar o tamanho exato de cada peca.
Também ndo se esqueca de verificar a entrada e saida do
espaco. Nenhum mével pode ficar no meio.

lluminacéo

O sucesso de uma boa decoracdo da sala de estar depende de
outro detalhe importante: iluminagdo. Primeiramente é importante
observar a luz natural do sol, que podera ser mais bem
aproveitada no ambiente.

Quem utiliza a varanda como extensao da sala, precisa verificar e
ficar atento ao sol, para nédo transformar o ambiente em uma
estufa. Neste caso, utilize persianas ou cortinas para proteger o
vidro.



As luzes devem ressaltar os objetos de destaque na sala. A
presenca de spots na sala serd bem vinda, e € uma alternativa
interessante. Lembre-se de nunca deixar o foco de luz sobre
sofas ou poltronas, para evitar a sensag¢ao de calor nas pessoas
gue estiverem sentadas.

Lampadas embutidas valorizam o cenario, entao invista em luzes
amareladas e sancas para trazer conforto e aconchego ao
ambiente.

Spots: acessorio utilizado na iluminacdo de um ambiente, fornecendo uma luz mais
direcionada!

Tamanho da Sala

Se a sala for grande, o ideal é ousar! Faca uma verdadeira sala
familiar ou uma sala multiusos ao criar pequenos espacos
distintos (cantinho de brincar para as criancas, cantinho da
leitura, ou cantinho do trabalho). Coloque o sofa na diagonal, e
integre as pecas restantes a partir dai.



Se a sala for pequena, ha varias maneiras de aproveitar o
espaco. Coloque um espelho do chdo ao teto ou uma mesa de
vidro — ambos criam a ilusdo de uma sala mais ampla. Pode
parecer errado, mas uma dica legal e contraria € escolher uma
peca grande para o ambiente. Como exemplo, uma mesa de
centro. As atencdes vao estar vidradas neste elemento, fazendo
assim com que ninguém repare o tamanho da sala.

Cantos quase imperceptiveis podem ser aproveitados para
encaixar moveis altos e estreitos que podera servir para guardar
copos ou garrafas e até servir de bar para os convidados (podem
ser comprados prontos ou mandar fazer a medida) ou para
embutir prateleiras (de acordo com o gosto, claro, mas quanto
mais melhor).

Como escolher o sofaideal
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O sofa é o principal movel da sala. E a primeira peca que
lembramos ao imaginar este ambiente, ndo € mesmo? Por isso
gue é tao importante saber escolher o sofa ideal para a sua sala.

Além de bonito, o sofa deve ser duradouro e confortavel. Veja
abaixo algumas dicas para garantir o sofa perfeito:

-Molas: s@o indispensaveis e devem estar juntas e bem
apertadas. Se for sentar e ouvir qualquer estalo, sera melhor
esquecer este sofa.

-Juntas: nada de pregos, agrafos e colas. As Unicas permitidas
sao as de metal ou madeira.



-Estrutura: de preferéncia deve ser de madeira. Esqueca os
contraplacados, plasticos e metais. Tem de ser sdlida e incluir
pés. E possivel testar sua forca com a dica abaixo:

Ao levantar uma das esquinas da parte da frente do sofa cerca de
15 cm, a outra perna da frente tem de se levantar também. Se
iISSO ndo aconteceu, a estrutura é fragil demais.

-Enchimento: para maior conforto e para um sofa que nao fique
transformado em pouco tempo, as melhores opcdes de
enchimento sdo: espuma de alta resisténcia que incorpora penas
ou espuma de poliuretano.

-Téxteis: para téxteis resistentes, o linho e o algodao sao 6timas
opcOes, porém sédo tecidos que ficam presos facilmente a tudo.
Micro fibras e os sintéticos sdo uma boa opcdo e mais resistentes
as manchas que os anteriores. A seda € maravilhosa porém
muito fragil. A 1a e a pele sdo fortes, mas também sédo as mais
caras. As fibras sintéticas e naturais poderdo parecer mais velhas
em pouco tempo.

Mesa de centro e outros moveis de apoio



Assim como o sofa, a mesa de centro também é uma peca muito
importante na decoracao da sala de estar / sala de TV. Num
ambiente muito pequeno, ela talvez ndo seja tdo necessaria, mas
em ambientes maiores € indispensavel.

Vamos ver agora algumas dicas de como escolher a mesa de
centro ideal, e também outros moveis de apoio para a sala:

O tamanho da mesa de centro deve ser proporcional ao tamanho
do ambiente, ou seja, nem muito grande, nem muito pequena. Se
tiver mais comprimento que largura, ndo deve ser maior do que
metade do comprimento do sofa.

A mesa quadrada estd na moda, e a retangular também. Porém
estes dois modelos devem ter um espaco livre de 80-90 cm entre
0S outros moéveis para permitir a facil circulagdo das pessoas. Se
0 espaco for muito apertado, uma mesa de formato redondo (com
um diametro de cerca de 90 cm) é uma 6tima opcéo. Nao importa
gual o modelo que for escolhido, as mesas de centro ndo devem
ser mais altas do que o assento do sofa.

A mesa de centro pode ser de qualquer material. A madeira é a
escolha certa para quem procura resisténcia e durabilidade,
porém todos 0s outros materiais sdo indicados: vidro, metal,
acrilico, cobre, aluminio, etc.

Ja o movel onde ira a televisdo, deve ser escolhido de acordo
com todos os outros equipamentos tecnolégicos que irdo lhe
fazer companhia, para que figue nas medidas certas. Outro
aspecto que devemos lembrar, € a existéncia de gavetas ou



armarios. Sao ideais para guardar filmes e CDs. O ideal é que
este moével tenha uns 2 ou 3 metros de distancia do sofa.

Uma opcéao legal se tiver espaco, é colocar uma mesa de apoio
ao sofa, para colocar um candeeiro e livros. Outra opcao é
colocar uma mesa bem estreita atras do sofa para colocar porta-
retratos!

N&o se esqueca de verificar a cor dos moveis antes de
comprar/mandar fazer ok?

Chao

Parece um simples detalhe, mas tem algo mais bonito na
decoracao do que um belo tapete? E qual o tapete ideal? Vamos
ver agora algumas dicas basicas sobre este assunto!

Um tapete muito grande pode acabar tirando o brilho de todo o
resto da sala. Ja um tapete muito pequeno, dara a impressao de
gue esta faltando alguma coisa.

Os tapetes sintéticos (nylon ou polipropileno) disfarcam sujeiras,
sao econdmicos, mas duram pouco. Os tapetes de algodéao sao
baratos e podem ir a maquina de lavar, porém descolorem e
mancham facilmente. Ja os tapetes de |4 sdo muito resistentes,
principalmente a manchas, e apesar de serem 0s mais caros, Sao
extremamente duradouros. Escolha os tapetes de sisal, bambu
ou juta para um toque ecologico.



Outros detalhes decorativos
Uma combinacéo de textura e cores pode transformar qualquer
ambiente, principalmente a sala de estar / sala de TV.

E possivel inovar qualquer sofa ou poltrona ao cobri-los com
capas e mantas diferentes e coloridas. Acredite, qualquer
pequeno detalhe divertido pode mudar completamente a
decoracao.

As mesas também podem ganhar um novo aspecto, basta
escolher toalhas diferentes.

N&o gosta de capas e mantas? Que tal mandar estofar o sofa
com um novo tecido? Além de sair bem mais barato, vocé tera
um novo sofa em casa!

Outra coisa que nédo podemos esquecer na decoracdo da sala
sao as almofadas. De todas as cores, estampas e estilos, as
almofadas podem alegrar ainda mais o ambiente. E uma peca
simples, barata e facil de decorar. O legal também € que tendo a
base, basta adquirir novas fronhas para muda-las sempre que
desejar!

As cortinas também complementam e s&o0 essenciais na
decoracédo. Escolha o tipo de acordo com o estilo e a cor da
decoracao!



Geralmente, a parte que as pessoas mais gostam na decoracéao
sao os ultimos detalhes. Estando tudo pronto (pintura, iluminacéo,
moveis, etc), basta usar a criatividade e decorar o resto do
ambiente.

Para este comodo, vale livros, tacas, quadros, pecas de arte, etc.
O gue nao pode é exagerar demais, para o0 ambiente néo parecer
“‘pequeno” ou “poluido” demais. Também n&o vale deixar o
ambiente 100% clean e deixar de utilizar acessorios de
decoracéao.

Na hora de escolher outras pecas de decoracdo, € importante
nao fugir radicalmente do estilo e da paleta de cores escolhidas
inicialmente.

Uma dica legal é colocar vasos, plantas ou até um cesto bonito
com revista, para além de decorar, esconder fios da televiséo, por
exemplo.

S&o varios 0s acessorios que podem ser utilizados na decoracéo
de uma sala de estar / sala de TV, basta usar a criatividade, ser
original, e claro sempre fazer tudo de acordo com o seu gosto e
estilo. Afinal, ndo & porque esta na moda que tem que ser
utilizado, certo? Nem sempre ird combinar!

Sala de Jantar

A sala de jantar € mais um cdomodo que exige conforto. A
decoracdo nao precisa ser tdo elaborada igual a sala de estar -
até porque ndo sao necessarios tantos moveis neste espaco da
casa - porém nao deixa de ser essencial.

Com a reducdo das plantas dos apartamentos, principalmente
nas grandes cidades, nem todas as pessoas tém espacos
suficientemente grandes para uma divisao inteira a sala de jantar.
Porém mesmo assim, este espaco da casa ainda é muito
valorizado.



Antes de iniciar o projeto de decoracao, € essencial saber qual
serd o uso da sala de jantar. Se for para receber muitas visitas,
por isso deseja uma sala de jantar com todos os cuidados? Ou
apenas porgue tem uma familia grande e com muitas criancas?
Para isso sera necessario uma sala de jantar pratica e com
bastante espaco.

Sera necessario dividir a sala de jantar com a sala de estar?
Deseja uma sala multifuncional?

E em relacdo a mobilia, vai escolher pelo classico vidro, a
tradicional madeira ou optar por outras pecas modernas?

Sao tantas coisas para se lembrar, que as vezes acabam
passando despercebidas. Vamos ver agora algumas dicas de
como decorar uma sala de jantar, de acordo com os objetivos:

A Mesa ldeal

Assim como na sala de estar o sofa é o principal movel, na sala
de jantar € a mesa. Nada € tdo necessario numa sala de jantar
guanto a mesa.

ApoOs escolher a mesa ideal, sera muito mais facil para escolher o
restante da decoracéao.

A dimensao da mesa deve ser escolhida de acordo com o espaco
disponivel. As pessoas sentadas devem ter espaco suficiente
para as pernas, para se levantarem e para circularem, sem
atrapalhar os outros convidados.



Um dos modelos de mesa de jantar mais procurados sdo as
extensiveis, que aumentam de acordo com a necessidade.
Porém ha diversas opcoes, e solucbes para espacos pequenos.
Para um espaco menor, a mesa quadrada pode ser a melhor
escolha!

A mesa redonda € a preferida para conversar, e suaviza 0
ambiente. Sao varias opcoes, basta escolher o modelo que
melhor se adaptara no ambiente.

Em relacdo as cadeiras, € possivel escolher um conjunto de
cadeiras iguais ou cadeiras diferentes (com dois modelos
diferenciados). Assim como as mesas, existem também diversos
modelos de cadeiras para a mesa de jantar.

A escolha dos tecidos vai depender do estilo de vida dos
moradores, como por exemplo, se existem ou nao criangas na
casa.

Uma vantagem dos tecidos com padrdes, € que camufla muito
bem as sujeiras indesejadas. Também € possivel optar por
capas lavaveis.

J& os tecidos como a camurga e 0 couro exigem outros cuidados
especiais.

Ha também as cadeiras de madeira, ao natural, forradas com
tecido, ou a combinacdo dos dois. Podem ser modveis ou
embutidas na parede para aproveitar o espaco.



Ha diversos estilos e modelos, porém a dica principal é escolher
as cadeiras de acordo com a mesa.

lluminacéao

Uma boa iluminacdo também é essencial na sala de jantar. E
necessario que a sala fique toda iluminada, tanto no espaco de
circulacao, quanto diretamente sobre a mesa de jantar.

O principal item de iluminacdo de uma sala de estar continua
sendo o famoso lustre. Deixa o ambiente elegante e sofisticado,
além de iluminar muito bem o ambiente.

N&o se esqueca dos candeeiros de mesa, que podem ser
colocados no aparador, tanto para iluminar este espaco, quanto
para criar um ambiente mais intimista.

Uma opcéao legal também séo os apliques de parede, ideais para
destacar pecas de arte ou quadros nas paredes.

N&o esqueca também da luz de velas na hora de por a mesa.
Uma sala de jantar bonita e bem decorada exige belos casticais.

Tapetes

Um tapete bem grande na sala de jantar tem o poder de deixar o
ambiente ainda mais bonito. Com ele, também €& possivel
diferenciar a sala de jantar de outros ambientes na mesma
divisdo. O tapete também torna o espaco menos formal, deixa o



ambiente mais aconchegante, pode proteger o chédo e se for um
tapete com padrao, pode até esconder manchas indesejaveis.

J& a auséncia de tapete também pode ser uma boa opcéo. Pode
realcar o chao, passar um toque sofisticado e refrescar o
ambiente.

E agora, colocar ou ndo o tapete? E possivel testar as duas
opcdes e analisar qual combina mais, pois tudo depende de cada
espaco. Se optar pelo tapete, lembre-se de verificar que este é
maior do que a mesa de jantar, para que as cadeiras sempre
estejam pousadas sobre ele, mesmo quando puxadas para tras.

Méveis de Apoio

Na maioria das salas de jantar, encontramos moveis de apoio.
Eles criam pontos de interesse importantes de organizacao,
complementam e equilibram a sala de jantar.

O aparador é um movel que decora e organiza o ambiente. E
essencial para organizar pratos e travessas.



Ha também o armario ou cristaleira, que é o0 espaco reservado
aos copos e outras pecas de vidro e cristal. E um moével bem
importante para a organizacdo, pois como estes objetos sédo
frageis, € essencial separa-los.

Outro mével de apoio interessante € o carrinho de cha. ldeal para
quando ndo houver espaco suficiente na mesa e 6timo também
para servir de bar.

Acessorios de Decoracao

Diferente da sala de estar, a sala de jantar ndo exige tantos
acessorios de decoracéo, apenas poucos e bons. Ou seja, nada
de encher o ambiente com muitas pecas decorativas. O ideal é
gue a sala de jantar seja clean. Velas, garrafas de licor, objetos
de vidro, sdo apenas algumas das muitas ideias que podem ser
utilizadas. Outro detalhe bonito € colocar um arranjo floral no
centro da mesa!

Cozinha

A cozinha é a parte da casa que mais exige uma decoracao
funcional. Neste comodo, praticidade é tudo. Além disso, conforto
e organizacao também devem fazer parte da cozinha.

Antes de comecar a decorar, € fundamental fazer o mesmo que
nos outros comodos: escolher qual o estilo, o tema e a funcao
gue serao aplicados na cozinha. Rustico, classico, moderno?
Totalmente funcional? Um lugar para toda a familia? Depois de
saber isso, sera muito mais facil comecar a decorar.



Independente do estilo/tema/funcéo, o principal objetivo € garantir
um espaco que cumpra suas exigéncias basicas, e de preferéncia
com muito conforto, beleza e bem estar.

As cozinhas tematicas ndo sao tdo modernas assim, porém e
uma oOtima opcao para quem deseja a cozinha um ambiente
totalmente original. Os temas podem ou nao ser gastronémicos, e
incluem uma fruta especifica, flores, plantas, vinho, e até cinema.
Ha varias opcbes de cozinhas tematicas, basta escolher a
preferida e se inspirar.

Chéao
Talvez este seja o ambiente da casa que mais suja facilmente.
Isto porque, muitos ingredientes as vezes acabam caindo no
chao!

Primeiramente, abandone/esqueca o carpete. Este “chao” nao
combina com a cozinha. Opte por ceramicas, madeiras ou pedras
(séo varias as opcoes de cores e padrdes).

Os tapetes também ajudam e decoram o chédo da cozinha. Basta
escolher a cor de acordo com a decoragdo. E um simples detalhe
gue faz toda a diferenca na decoracdo. Além disso, facilitam
guando colocados junto ao lava-loucas e ao fogao.

Mesa

A mesa na cozinha vai depender muito do estilo e do dia-a-dia
dos moradores da casa. Primeiro é importante verificar se sera
necessario uma mesa. Ja possui uma sala de jantar? Entdo que
tal optar por uma mesa pequena, apenas para refeicdes rapidas?



N&o possui uma sala de jantar? Entdo sera necessaria uma mesa
maior, para refeicoes longas.

Escolha um conjunto (mesa e cadeiras) de acordo com o espaco
disponivel, numero de cadeiras necessario, e cores de acordo
com o resto da decoracdo (armarios, chdo e bancada). Se ja
possui uma mesa, que tal pintar ou muda-la com capas
apropriadas?

Armarios

Algo muito importante numa cozinha séo os armarios. Eles tém o
poder de organizar e ainda deixar o ambiente mais bonito. Mas
gual o melhor material para o armario ideal?

O MDF é uma boa opcéo, e pode substituir a madeira macica,
tendo também muita qualidade, e pode ser pintado da cor que
desejar.

O post-forming (material sintético que imita madeira, arddsia ou
Xisto) que pode ser encontrado em diversos padrdes e texturas, é
um material econdmico, mas mesmo assim muito atrativo.

O vidro cria um efeito leve e sofisticado ao ambiente, porém deve
ser utilizado com moderacéo.

Uma opc¢ao bacana também é o lacado, com boa qualidade e
varias opcoes de cores.

Nao tem como errar ao escolher a tradicional madeira. Pode ser
mais cara, porém vale a pena quando o assunto é qualidade.



E se ja possui armarios na cozinha e nédo desejar gastar, que tal
pintar com uma nova cor?

Bancada

Nada como uma bela bancada para fazer deliciosas receitas,
certo? Por isso que antes de mandar fazer/comprar € necessario
analisar qual o material ideal para a bancada.

Sabemos que este material deve ser muito resistente. Algumas
opcOes sao: post-forming (tem grande durabilidade); madeira (€ um
das opcBes mais bonitas, porém pode estragar facilmente e exige
sempre muita limpeza); pedra (€ resistente, mas é uma das
opcdes mais caras); resinas sintéticas (pode ser um custo mais
alto); laminados (bonito, com muita qualidade e bom preco).
Como vimos, sao diversas as opcOes de materiais para
bancadas. Basta escolher o ideal e de acordo com sua cozinha!

Cores
A cozinha é um ambiente que demanda cores alegres e quentes.

O branco, cor classica, € sempre uma escolha certa, ja que passa
uma sensacao de limpeza e ordem, e pode ser associada
facilmente com outras cores.

As cores amarelo, vermelho e laranja, sao tons que estimulam o
apetite, sdo motivos de bem-estar e fontes de energia.



Uma combinacao legal e sofisticada € juntar “madeira, inox e
pedra”. E dentro da combinacado, jogar uma cor vibrante ou
neutra. E uma combinacdo que nunca parece sair da moda, e
deixa o ambiente mais chique.

Paredes

Sabemos que a maior parte das paredes de uma cozinha, ja é
ocupada com o0s armarios e eletrodomeésticos. Por isso que é
importante valorizar as paredes que “sobram” da melhor forma
possivel, com tinta, azulejo, madeira ou até papel de parede.

Esta talvez seja a parte mais legal da decoracéo, pois ira fazer
toda a diferenca. Uma parede diferente pode dar vida a cozinha.

Uma opcado moderna e divertida, é transformar a parede num
guadro magnético ou de giz, para colocar receitas, recados e até
fotos de familia ou desenhos das criancas.



Enfeite sua cozinha com adesivos decorativos!
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Eletrodomésticos

Nado tem nada mais importante na cozinha do que o0s
eletrodomésticos, ndo € mesmo? S&o totalmente dUteis e
importante neste espaco da casa. Os eletrodomésticos embutidos
sdo uma boa opcéo para quem deseja economizar espacgo. Além
disso, deixam a cozinha mais organizada. Veja abaixo algumas
dicas de organizacao dos eletrodomesticos:

Se tiver maquina de lavar louca, coloque-a o mais perto possivel
da pia de lavar loucas, para facilitar o transporte das loucas sujas.



Coloque o fogao/placa, se for possivel, junto de uma janela para
uma maior eliminacao de odores.

Se deseja poupar espaco, cologue o micro-ondas elevado, e néo
na bancada.

Se a casa/apartamento for pequeno, e tiver que incluir a maquina
de lavar roupas na cozinha, tente coloca-la num lugar mais longe
do lugar de cozinhar e comer.

Lembre-se: os frigorificos (geladeira/freezer) possuem portas
grandes, entao precisam de muito espaco para abrirem!

Acessorios de Decoragéao
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E possivel brincar com muitos acessorios na decoragdo da
cozinha, principalmente se ela tiver um tema especifico, como
vinho por exemplo.

Se preferir uma decoracéo totalmente clean, a bancada deve ter
apenas objetos e/ou eletrodomésticos que sdo utilizados
diariamente. Porém, caso contrario, ha varias opcdes de objetos
decorativos que podem ser utilizados neste espaco da casa.

Que tal escolher um saleiro decorado? E o suporte para papel de
cozinha? Hoje em dia € possivel encontrar diversos acessorios



com temas e decorados, para deixar a cozinha ainda mais
divertida.

Uma dica legal € ter uma colecdo de frascos/potes transparentes
recheados de varios tipos de massas. Além de super pratico,
ainda decoram a bancada.

Os livros e cadernos de receitas também podem ficar na cozinha.
Sera muito mais pratico de guardar quando for usar, e ainda
servem de decoracao.

Misture pecas bonitas com praticas, objetos grandes com
pequenos, e assim vocé ira deixando o ambiente ainda mais
agradavel. O mais importante que é a cozinha fique pratica,
bonita e Ihe proporcione muito bem-estar!

Quartos

A palavra que mais define a decoracdo de um quarto é o
conforto. Nada como um cantinho que traga bem-estar depois de
um longo dia de trabalho, ndo é mesmo? Por isso a decoracgéo
deve ser bem elaborada e planejada de acordo com os
moradores da casa.

Como em todos os comodos, basta comecar escolhendo o estilo
de decoracdo que deseja para o quarto. Em relacdo as cores e
temas, isso tudo ira depender se for um quarto de casal, quarto
de solteiro um quarto para criancgas.

Quarto de Casal

Depois de decidir o estilo do quarto, é hora de escolher quais
moveis, além da cama, preencherdo este espaco: armarios,
mesas-de-cabeceira, comoda, etc. Tudo isso ira depender das
necessidades do casal e da dimensao do quarto.

Como falamos, o principal objetivo do quarto € proporcionar
conforto. Por isso, lembre-se de investir num bom colchéo, ja que
a qualidade do sono e do descanso ir4 depender principalmente
disso.

As cores do quarto irao depender do estilo e do gosto do casal.
Escolha duas ou no maximo trés cores para decorar o ambiente.
Uma dica é escolher tons claros, e misturar com uma cor
diferente. Se escolheu um estilo mais clean e minimalista, opte
pelo branco. Se optou por um estilo classico, use o dourado nos
detalhes. Para um quarto elegante e sofisticado, ndo se esqueca



da cor preta. Sdo apenas algumas sugestfes, mas varias cores
podem decorar o quarto de um casal, como o vermelho, laranja,
azul, verde, etc.

Além das cores nas paredes, o quarto € um 6timo ambiente para
a aplicacdo de papel de parede. Com isso, é possivel que o
guarto ganhe uma nova personalidade.

Para enfeitar as paredes, os quadros e fotografias também sao
otimas opc¢des. E se desejar e sobrar espaco, € possivel até
colocar estantes ou prateleiras para guardarem livros e outros
pertences.

Outra boa opcao para as paredes sao os espelhos, que além de
serem importantes neste comodo, também irdo criar um efeito de
amplitude no quarto.



A iluminacdo é um elemento muito importante num quarto de
casal, e deve ser sempre suave. Um candeeiro de teto é
indispensavel. Os candeeiros das mesas-de-cabeceira sao
praticos e embelezam o ambiente. Verifique se os interruptores
sao faceis de manejar, e que ndo seja necessario sair da cama
para desligar qualquer que seja a luz. Se a leitura faz parte do
dia-a-dia do casal, os abajures sao essenciais.

E importante também pensar na decoracdo das janelas, para
uma maior privacidade. Além disso, um pequeno, mas muito
importante detalhe a ser pensado € o chao. Dois tapetes de cada
lado da cama, um tapete grande ou nenhum? Ou ir4 optar por
carpete? Tudo isso € muito importante quando pensamos no
conforto e decoracao.

E neste comodo também, que devemos dar uma atencio
especial as roupas de cama. Parece um detalhe facil e simples,
porém um quarto organizado com uma bela roupa de cama faz
toda a diferenca na decoragao. Para finalizar o visual, decore
com almofadas!



Um movel que & muito util e bastante decorativo sdo os bancos
aos pes da cama, ou poltronas num canto do quarto. Aléem de
funcionar como um bom lugar para ler, ou colocar as roupas e
bolsa do dia seguinte, ainda cria um ambiente agradavel em
gualguer quarto.

Para deixar o ambiente mais romantico, mantenha sempre o
guarto organizado e utilize alguns objetos/acessorios para
decorar: velas aromaticas, fotos do casal, caixas de madeira para
a organizacao de bijuterias e reldgios, livros, etc.

Quarto de Solteiro

Muitas das dicas que acabamos de ver em “quarto de casal’
podem ser copiadas para a decoracao de um “quarto de solteiro”.
Por isso, adicionamos apenas outras ideias e sugestdes para
utilizar na decoracéo.

O quarto de solteiro de um adulto, independente da idade, deve
ser decorado de acordo com 0 gosto e o estilo da pessoa.

Alguns temas podem ser utilizados na hora de decorar. Cinema,
uma época antiga, alguma cidade, etc. Basta combinar varios
objetos de decoracéo e as cores de acordo com o tema.



Para quem deseja um quarto moderno, que tal optar por uma
cama no chdo? Além de confortavel, e nada minimalista, cria um
visual diferente e moderno.

Se desejar fazer uma pequena mudanca na decoragao, aposte
nos papeéis de parede. Sao diversas as opcdes que podem deixar
o cantinho ainda mais estiloso.

Se tiver espaco, que tal incorporar um pequeno nicho no quarto?
E uma otima opcgao para um espaco de leitura! Alem disso, deixa
a decoracao ainda mais bonita e divertida.

Se desejar inovar, e estiver cansado das tradicionais mesas-de-
cabeceira, que tal substitui-las por malas vintage? O visual ficara
bem diferente. Além disso, também é uma boa opc¢ao para quem
desejar fazer o tema “viagem” como decoragéo no quarto.



O ideal é abusar da criatividade, porem sempre lembrar que o
principal objetivo é o conforto e o bem-estar.

Quarto de Bebé

A decoracdo de um quarto de bebé € especial e essencial. A
maioria dos pais adoram o momento de decorar e preparar todas
as coisas para seu bebé. Aqui, temos trés objetivos na
decoracao: conforto, seguranca e praticidade. Se o ambiente
estiver tranquilo, o bebé estara tranquilo.

Primeiramente decida a paleta de cores e se 0 quarto tera algum
tema, estilo ou padréo (bolinhas, quadrados, por exemplo).

Se desejar seguir o tradicional cor de rosa para meninas e azul
para meninos, a decoracéao ficara ainda mais facil de ser feita. Se
nao quiser seguir a tendéncia, ou ainda n&o sabe o sexo do bebé,
opte por cores suaves, como 0 bege, branco, amarelo, lilas e o
verde, todos em tons claros e delicados.
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Uma opcéo diferente é criar um ambiente criativo e misturar todas
as cores do arco-iris!

Uma mobilia que pode ser contrastada facilmente com téxteis e
objetos coloridos, papel de parede ou pintura, sdo as de cor
branca ou de madeira clara, por exemplo.

Ja as mobilias com madeira escura ou em outros tons escuros
combinardo muito bem com paredes e acessoérios mais discretos.

O berco € o movel principal deste quarto. Ha diversos modelos e
cores, desde os tradicionais aos mais modernos. Antes de
adquirir, verifigue se o berco desempenha todas as normas de
seguranca e que o espaco entre as grades nao ultrapasse o0s 5-6
cm. O colchéo deve encaixar perfeitamente na cama, sem folgas
dos lados. Os bercos onde as grades descem e sobem séao
otimos, pois evitam as dores nas costas dos pais.

Como crescem muito rapido, lembre-se de planejar o quarto para
0S proximos anos do bebé.



Um mével muito importante e Gtil na decoracdo de um quarto de
bebé é uma cadeira de embalar ou uma poltrona. Com ela, sera
possivel amamentar ou adormecer com o bebé, e no futuro
poderd servir para contar historias e ler livros para a crianca.
Coloque ao lado uma pequena mesa com toalhas, fraldas de
pano, brinquedos e até um candeeiro para deixar o ambiente
mais confortavel e aconchegante.

O ideal € que o quarto do bebé tenha téxteis fofos e confortaveis.
Mantas, cobertores, lencois protetores para o colchao, edredons,
etc. Alem da qualidade, a quantidade aqui também ¢é muito
importante, pois como sabemos os bebés acabam sujando muito.

A iluminacdo deste quarto deve ser suave. Aproveite para
decorar com muitos brinquedos, ursos, e varios outros objetos e
pecas fofas que irdo combinar com o estilo do quarto!

Quarto de Crianga

Decorar 0 quarto de uma crianga pode ser muito mais divertido
do que se imagina. Isso porque, neste comodo as cores e 0S
temas prevalecem.



Primeiramente, analise bem as dimensf6es do quarto, para nao
comprar/mandar fazer a mobilia muito grande ou muito pequena.
A seguranca da crianca e seu bem-estar diario devem ficar em
primeiro lugar.

Ao comprar a cama, o ideal é escolher uma cama grande, que
sirva seu filho (a) até a fase da adolescéncia e/ou até para além
disso. Nao se esqueca, se for necessario utilize as grades de
seguranca que encaixam debaixo do colchdo. Outra dica de
seguranca é encostar a cama a uma parede!




Uma ideia bacana, porém que pode ter um curto prazo € escolher
um tema principal e enfeitar todo o quarto com ele. Exemplo:
BARBIE, carros, algum personagem, etc. Veja se vale a pena o
investimento, ja que a crianca pode acabar enjoando deste tema,
e consequentemente do quarto.

Se desejar uma decoracdo de longo prazo, opte por moveis
neutros e funcionais, que alegram tanto criancas, quanto
adolescentes.
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Se desejar fazer uma decoragcao de princesa, opte por variagoes
de rosa, rendas e babados em todos os cantos do quarto. Ja se
for menino, que tal enfeitar com um tom de azul-bebé e varios
carrinhos? Mas claro que isso ird depender também da crianca.
Uma opcéo também legal € se inspirar na cor preferida de seu
filho (a).

Veja abaixo outras ideias de temas legais para a decoragcao de
seu menino ou menina:

-Animais (gato, cachorro, cavalos, peixes, borboletas...)
-Palhagos

-Ursos

-Fundo do mar

-Natureza (floresta, praia, campo, sol, céu, lua, estrelas,
planetas...)

-Circo



-Anjos

-Piratas
-Dinossauros
-Jardim Zoologico
-Esportes

Sao varias as opcdes que podem alegrar o quarto de uma
crianca, ndo € mesmo? Depois de escolher este tema e/ou as
cores, tudo se torna mais facil.

Uma dica importante € transformar o quarto da crianca num
espaco funcional. Ou seja, além de ser um espaco de descanso e
conforto, criar ainda uma area para brincar e outra para estudar.

As cortinas deste comodo devem ser de tons claros e leves, para
ficarem neutras e ndo “roubarem” a atencao do resto do espaco.
Além disso, devem permitir a entrada de muita luz natural.

Agora uma dica de organizacdo. Se possivel, tente adquirir
caixas grandes de plastico (ou outro material) para guardar os
brinquedos. O bom é que podem ser empilhadas e ocupam
pouco espaco. Outra ideia legal € investir num bal de madeira,
gue podera ser utilizado ao longo dos anos, independente da
idade.

Se ja tem um quarto e deseja apenas reforma-lo, aproveite
alguns (ou todos) moveis e objetos ja existentes e pinte-os de
uma nova cor. Com certeza iIrdo parecer novos moveis! As
paredes também podem ser pintadas com novos tons ou até
decoradas com papel de parede.

Se seu filho (a) ja for crescido (a) para participar da decoracéo,
permita! Até porque sera ele (a) quem ficard mais tempo neste



comodo. Claro que a sua sera a Uultima palavra, porém tente
aproveitar algumas ideias e sugestoes!

Enfim, o principal objetivo da decoracdo do quarto de uma
crianca € que ela se sinta confortavel e totalmente crianca!

Escritorio

O escritorio € um cdémodo que ganha cada vez mais importancia,
principalmente quando temos um caso em que a carreira e a
formacao ultrapassam o horario de expediente da pessoa.




Além disso, trabalhar em casa € uma opc¢ao cada fez mais
comum nos dias atuais. Por isso a importancia de ter um
escritorio bem decorado e organizado, com moveis adequados
gue devem ser funcionais, contemporaneos e ergonémicos.

O ideal é que este ambiente seja confortavel e traga
tranquilidade. Nada melhor do que trabalhar, estudar ou apenas
navegar na internet em um ambiente legal, moderno e
aconchegante, certo?

Apesar de parecer precisar de uma decoracdo mais Séria, O
escritorio deve ter um estilo e pode sim ser inspirado em algum
tema. Livros e musicas sao apenas duas das muitas opcdes que
combinam com este ambiente.

Antes de tudo, veja detalnes como as paredes (pintura ou papel
de parede) e o material que deseja para o chao. Lembre-se que
este comodo deve ser confortavel.

Ao comprar oS moveis para 0 escritorio, pense na resposta
dessas perguntas antes:

-O ambiente é grande ou pequeno?

-Sera um local onde vocé ird passar muitas ou poucas horas?
-Quantas pessoas 0 ambiente vai servir?

-Qual o orcamento disponivel para este ambiente da casa?
-Se for para o trabalho, ira receber clientes ou € um espaco
exclusivamente para si?



-O ambiente deve ser formal, informal ou meio termo?

Todas as respostas podem influenciar na escolha dos moveis
deste ambiente. Porém o0 mais importante € que 0s moveis
tenham qualidade e versatilidade, ou seja, que possam ser
facilmente transportados, permitindo assim alterac6es ou adicdes
de pecas.

Mesa

A mesa € a grande protagonista de qualquer escritério, seja para
estudar, trabalhar ou apenas para checar seus e-mails e/ou
acessar a internet. A mesa pode ser retangular, redonda,
guadrada, oval, em madeira macica, em MDF, em aco, com
tampo em marmore ou vidro, enfim, ha diversas opcdes. Basta
escolher qual a ideal para seu espaco.

Uma regra basica de um bom escritdrio é ter uma mesa grande.
Isto porque, sera necessario bastante espaco para o computador,
teclado, papéis, telefone, canetas, etc. S&o itens basicos e
essenciais que toda mesa deve ter.




Ha algumas opcbes legais de mesas grandes, como aquelas
enormes que podem ir de uma ponta a outra, mesas em formato
de “L”, mesas de canto para espagcos menores, mesas com
painéis extraiveis que podem aumentar o tamanho sempre que
precisar de mais espaco, etc. Para manter tudo organizado,
escolha mesas que tenham gavetas embutidas!

A cadeira ideal

De nada adiante termos uma belissima mesa de qualidade, se
nao temos as cadeiras, certo? Independente do tempo que ficar
no escritério, a cadeira deve ser totalmente confortavel. Nesta
peca € melhor investir e ndo economizar, para nao ter problemas
futuros.

Ha diversos tipos, desde cadeiras mais simples (de plastico ou
madeira), até cadeiras mais sofisticadas, forradas com tecido,
camurca, rotativas ou ndo, e com ou sem rodas.

A vantagem de escolher uma cadeira com rodas é poder
movimentar-se entre as extremidades da mesa e do escritorio
sempre que desejar.

A cadeira do escritorio devera se adaptar a si e ao seu trabalho.
As costas da cadeira devem ter um contorno que acompanha a
curva de suas proprias costas. Além disso, um assento
almofadado € essencial para um conforto a mais. Também deve
ter repousos de bracos, principalmente se ira ficar muito tempo
no computador.



Ergonomia

A ergonomia, ou também chamada de "fatores humanos”, é a
matéria cientifica associada ao entendimento das interacfes
entre seres humanos e outros elementos de um sistema. Além
disso, também é a profissdo que aplica teoria, dados, principios e
métodos para projetar a fim de aperfeicoar o bem-estar humano e
o desempenho geral de um sistema.

Tanto a cadeira, quanto a mesa utilizada no escritério, tem
grande influéncia na produtividade. Isto porque, influenciam a
postura e o conforto. Uma cadeira muito desconfortavel ou uma
mesa muito baixa, por exemplo, podem causar diversas
consequéncias negativas como dores nas costas, irritabilidade,
desconcentracao e estresse. Por isso a importancia de ter pecas
confortaveis, e também regulaveis para que possam ser
ajustadas de acordo com a pessoa. Procure, pesquise e analise
os melhores moveis, que lhe proporcionem conforto e seguranca!
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Outros detalhes

Um escritério deve ser organizado. Uma ideia legal é colocar
estantes (que vao do chao até o teto), ou armarios fixados a
parede que economizam espaco. Com isso sera mais facil

guardas pastas, documentos e até outros objetos e acessorios
decorativos.

Outra dica de organizacdo € escolher caixas, cestos e até baus
para guardar coisas. Estes podem estar pousados em uma
superficie ou pendurados numa parede. Além de organizarem,



ainda poderéao decorar. Outra boa opcéao € utilizar etiquetas para
identificar pastas, cadernos e outras coisas.

Mesmo que o escritério tenha janelas, a iluminacao artificial &
essencial neste ambiente. Além da luz normal de teto, se puder
invista também num bom candeeiro de mesa, que possa ser
regulado facilmente (para fornecer mais ou menos luz) junto do
computador ou de um momento de leitura quando mais precisar.

Os fios do computador, impressora, telefone, modem e outros
acessorios geralmente acabam incomodando e atrapalhando,
principalmente quando o assunto é organizacdo e decoracdo. O
bom é que existem diversos acessoérios baratinhos que ajudam a
esconder ou enrolar os cabos.

Se tiver espaco disponivel, coloque um sofa individual ou uma
poltrona para criar um cantinho da leitura. Para ficar ainda mais
aconchegante, que tal colocar um candeeiro de pé?

Um detalhe importante, que pode fazer a diferenca em qualquer
ambiente da casa sdo os tapetes. Para o escritorio, o ideal é que
0os tapetes sejam grandes, bonitos e confortaveis. Se tiver
criangas, elas poderdo brincar no grande tapete enquanto vocé
faz alguma pesquisa ou trabalho na internet. Se a (s) cadeira (S)
de seu escritério tiverem rodinhas, confirme se estas conseguem
deslizar facilmente no tipo de tapete que pensa em colocar.

Se nao tiver um comodo especifico para criar um escritorio, tente
utilizar a parte de uma sala ou quarto, basta usar a criatividade e
aproveitar o espaco!



O closet perfeito

Nao pense que um closet € apenas um cémodo luxuoso, feito
apenas para casas espacosas como no passado. Muitas casas e
apartamentos novos, independente do tamanho, ja possuem um
guarto a mais que, em vez de se transformar em uma sala de TV,
pode servir se closet. E muitos ja até vem com um pequeno
closet ligado a suite. Ou seja, se vocé nao tem, pode criar um!

Existem varios tipos de closets. HA os armarios abertos e os
quartos que se transformam em closets. E possivel utilizar um
armario antigo, um quarto que estad sobrando ou qualquer outro
ambiente disponivel poderd ser providenciado com gavetas,
prateleiras e araras, por exemplo.

E possivel encontrar os acessorios para criar um closet em lojas
de decoracéo e construcdo, em precos acessiveis.

Vamos ver abaixo algumas dicas de como decorar e criar um
closet:

Espaco separado para o closet

Antes de tudo, pense no estilo que deseja criar seu closet:
classico, moderno, basico, clean, etc. Além disso, ele pode sim
ter um tema também ou uma cor especifica. Depois de escolher o
estilo e se desejar, o tema, sera muito mais facil planejar a
decoracéo deste ambiente.

Aqui estamos falando de um ambiente especifico para montar o
closet, entdo sera necessario escolher bem as prateleiras.
Quanto mais fortes e grossas as prateleiras forem, melhor. Assim



podera aguentar objetos pesados ou um ndamero maior de
roupas/calcados/bolsas. Além disso, o closet ficara ainda mais
sofisticado.

b

Os carpetes deixam o cbmodo mais aconchegante,
principalmente na hora que for escolher os sapatos para calcar.
As cortinas de voil tornam o ambiente mais elegante.

Um movel de centro - para colocar joias e diversos acessorios,
por exemplo - e um lustre, deixam o0 ambiente ainda mais
sofisticado.

Os tapetes também podem incrementar ainda mais este comodo.
Um grande tapete no centro do closet deixa o ambiente mais
agradavel e confortavel.

Nas paredes que sobrarem, decore com um papel de parede ou
utilize quadros que lembram o mundo da moda.

O tamanho do closet ira variar de acordo com a necessidade e
também do espaco disponivel na casa.



Para guardar pecas masculinas, como calcas, camisas, ternos,
gravatas e sapatos, aposte em prateleiras, cabideiros e
gaveteiros.

Ja para guardar pecas femininas, além das roupas e sapatos,
sera necessario ter espacos para as bolsas, cabideiros mais altos
para vestidos longos, espaco para joias, acessoOrios e
maquiagem.

Uma dica, em ambos o0s casos, € aproveitar as partes mais altas
para guardar malas e cobertores.

Se o closet estiver perto ou ligado ao quarto, uma sugestao legal
€ optar por moveis que acompanhem o estilo dos méveis do
dormitorio.

Outro item indispensavel num closet € o espelho grande. Além
disso, um pufe ou um pequeno sofa serdo 6timos para calcar os
sapatos.

Decorando Varandas

As varandas ganham cada dia mais importancia quando o
assunto é decoracdo. Foram esquecidas por muito tempo, porém
hoje em dia sao valorizadas em casas e apartamentos.



Muitas pessoas acabam esquecendo-se de decorar este
Importante espaco. Muitas vezes pelo tamanho — muito pequena
— ou até por achar que nao tera tanto uso.

Independente de seu tamanho € possivel criar um espaco
agradavel, que podera servir para descansar depois de um dia
corrido ou até para receber amigos.

Antes de tudo, escolha qual estilo vocé ira utilizar para decorar
sua varanda: moderno, classico, minimalista, colorido, ruastico.
Assim, serd muito mais facil escolher as cores e os moveis que
ir& utilizar.

Depois de escolher o estilo e as cores, pense qual sera a funcao
de sua varanda: receber amigos, apenas descansar e ler um bom
livro, criar um jardim, ou fazer suas refeicGes neste ambiente?
Para cada funcéo, vocé pode optar por uma decoracao diferente.
Porém se for para todos os motivos acima, também é possivel
criar uma decoragao com varias utilidades.

ESPACO PEQUENO

As varandas pequenas devem ser decoradas com moveis
simples, que ndo ocupem muito espaco. Uma dica legal é fazer
um jardim vertical. As plantas alegram o ambiente, e com isso
podem decorar uma parede sem tomar espaco.



Para quem gosta de receber amigos, opte por mesas redondas
gue ndo ocupam muito espacgo, ou outras pecas versateis como,
pufes e bancos, que também podem servir como apoio para
petiscos e copos.

Ja se 0 objetivo € apenas descansar e relaxar, que tal colocar
uma rede ou pufes coloridos? Além de confortaveis, irdo enfeitar
ainda mais o ambiente!

ESPACO GRANDE

Se a varanda tiver um bom espaco, ha diversas maneiras para
decora-la. E possivel criar um ambiente zen, para relaxar e
descansar. Invista em sofas, pufes, piso e bancos de madeira,
vasos e muitas flores. Velas também deixam o ambiente mais
agradavel.

Tendo um espaco maior, também €& possivel criar praticamente
uma cozinha externa, podendo fazer refeicbes e recebendo
amigos para almocos e datas comemorativas.

Num espaco grande, o ideal é utilizar a criatividade.

VARANDA GOURMET



A varanda gourmet estad fazendo muito sucesso, e € cada vez
mais desejada pelas pessoas. E um espaco confortavel, de
confraternizagdo. E um ambiente com alguns bancos, uma mesa
para refeicdes, um sofa, etc. Aléem disso, este tipo de varanda se
transforma praticamente em outra cozinha. E o lugar ideal para
um churrasco, um almogo em familia ou um bate papo com os
amigos.

Para a varanda, opte sempre por moveis confortaveis e
resistentes, ja que ficardo expostos ao tempo. Aposte nos moéveis
de madeira, com estofados e almofadas coloridas para decorar e
alegrar o ambiente.

Uma ideia legal € colocar uma TV e/ou um aparelho de som na
varanda. Com isso € possivel entreter os convidados e também
ouvir uma boa musica enquanto esta no ambiente.

Paisagismo é essencial em uma varanda gourmet. Plantas, jarros
com flores, jardim vertical, sdo apenas algumas das diversas
opcdes que poderdo aparecer neste ambiente.



Muitas pessoas que moram em apartamento, aproveitam para
fazer da varanda um pequeno jardim, ja que ndo possuem outro
espaco para isto.

A varanda deve ser acima de tudo, confortavel. De nada adianta
colocar varios moveis, se nao forem praticos, certo?

N&o tem erro: bancos confortaveis, uma mesinha com cadeiras, e
flores!




Decoracéo Natalina
Existe decoracdo mais bela do que a do Natal? Nada como
decorar a casa de acordo com as cores, e espalhar a magia
natalina pela casa.

Ha varias maneiras de decorar a casa para o Natal. A cada dia
sao langados mais e mais acessorios e enfeites natalinos novos
para decoracao.

Muitas pessoas sonham em fazer uma bela decoracéo de Natal,
mas muitas nao sabem nem por onde comecar.

Como sabemos, a protagonista da decoracéo natalina € a arvore
de Natal. Impossivel pensar em uma decoracdo de Natal sem a
arvore, certo? E sim, ela deve brilhar muito!

Natural ou artificial, pequena ou grande, verde tradicional ou
colorida, ndo importa. O que importa é que a arvore seja feita
com amor, tenha muita iluminacdo e uma estrela no topo, para
representar o espirito natalino.



Comece a decoragdo por um pequeno, mas muito importante
detalhe: um enfeite para a porta de entrada. Coloque uma bela
coroa de Natal, comprada ou confeccionada a mao, dourada ou
vermelha, com muitos ou poucos enfeites, etc. Nao apenas a
coroa, mas também é possivel pendurar outros acessorios
natalinos na porta. Tudo ira depender de seu gosto e criatividade.




Além da porta, uma dica legal é decorar as janelas. Pendure
estrelas, bolas de Natal, lacos, neve artificial, etc.

Algo essencial na decoracdo de Natal sdo os centros de mesa.
Nao apenas os que enfeitam a mesa de jantar, mas sim para
enfeitar todos os dias até o Natal. Existem diversos tipos de
decoracao de mesa. Aproveita alguns enfeites que nao utilizou na
decoracdo da arvore, use velas, adicione pinhas, ramos de
pinheiros, folhas secas, etc. Este enfeite de mesa pode decorar
também varios outros cantinhos da casa!

L

Ha quem prefira deixar a decoracdo de Natal em apenas um
ambiente da casa — geralmente na sala de estar ou jantar — e
também quem goste de enfeitar a casa toda. Estd em duvida?
Que tal decorar um uanico ambiente, e nos outros cdémodos
adicionar pequenos detalhes natalicios? Utilize téxteis de Natal,
toalhas de Natal, pecas decorativa nas cores “vermelho, dourado
e prata”, etc.

Use e abuse o0s pequenos elementos decorativos! Existem
diversas formas de deixar a casa decorada para o Natal. Utilize
marcadores de lugar para decorar a mesa no jantar de Natal. Os
guardanapos decorados também fazem sucesso! Estrelas ou
bolas brilhantes também podem enfeitar a mesa. Enfim, basta
usar a criatividade e se divertir ao decorar!

Decoracédo de Pascoa

Outra decoracdo muito bonita para enfeitar a casa € a de Pascoa.
Nada como deixar a casa mais alegre e especial com esta
decoracao.



Vamos ver agora algumas dicas de como deixar a casa enfeitada
para receber os amigos e a familia, e para deixar a casa
preparada para este dia tdo especial.

Os ovos sao um simbolo de renascimento, por isso que sao tao
usados na decoracdo de Pascoa. Algo tradicional € pintura dos
ovos, com desenhos personalizados. Também podem ser
enfeitados com |a e sobras de tecido. Utilize os ovos de Pascoa
para decorar a casa toda: no centro da mesa, na decoracédo da
sala de estar, etc. Veja abaixo algumas ideias de como decorar
com os famosos ovos de Pascoa:




No local onde ira servir o almogo ou jantar de Pascoa, pendure
no candeeiro do teto, pequenos ovos de plastico, decorados por
VOocé mesmo, e utilize fitas coloridas (ou com as cores de sua
preferéncia) para enfeitar ainda mais.

Ll

A decoracdo de Pascoa pode ser muito colorida, e é muito
divertida de fazer. Cologue pequenos ovos de chocolate coloridos
ou améndoas coloridas dentro de potes ou jarras de vidro, e
exponha-0s na sala, na cozinha e no hall de entrada. E um
simples detalhe que fara toda a diferenca na decoragcao da casa.
Além de deliciosos!

Enfeite sua porta de entrada com um grande coelho ou com uma
coroa de ovinhos decorados!



Que tal utilizar molduras ja existentes e antigas — principalmente
as mais fundas — para fazer um quadro de Pascoa? Remova as
fotografias, forre o fundo com uma folha da papel colorido e cole
as metades de ovos pintados. Pendura na sala de estar ou de
jantar e pronto! O ambiente ficara ainda mais legal!

Se tiver cestos em casa, independente do material (estanho,
verga ou plastico), enfeite-os com lacos, rafia colorida, ovos
pintados e coelhinhos de chocolate. Espalhe os cestos pela casal



Ja pensou dobrar os guardanapos em formato de coelho? Aposto
que todos irdo adorar e a decoracgao ficara ainda mais bonita!

Outras Dicas

Acessorios e Objetos Decorativos

Uma das partes mais legais na hora de decorar € escolher os
acessorios e objetos que irdo finalizar e dar o toque final a
decoracdo do ambiente. Apoés ter finalizado a decoracdo das
paredes, chao, iluminacdo e moveis, € necessario escolher os
pequenos acessorios para complementar a decoracéao.

Ha diversos tipos de acessorios, e estes irdo depender do estilo
de cada cbmodo. Vasos, flores, quadros, painéis de fotos,
relogios, esculturas, sdo apenas alguns dos muitos objetos
decorativos.

Veja abaixo algumas fotos com acessoérios de decoracéao:
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Organizacéo

A organizacéo faz parte da decoracdo. De nada adianta ter os
moveis mais bonitos e 0s acessoérios decorativos mais legais, se
tudo estiver sempre baguncado, certo?

Uma dica bacana na cozinha € organizar tudo com potes e
etiuetas. Assim fica mais facil de utilizar e guardar os
ingredientes, saber tudo o que tem em casa e quando esta
faltando algo.

Quadros: onde colocar?

Veja abaixo algumas dicas legais de como colocar os quadros de
decoracao.



Onde coloco meus quadros?

centralizar entre
teto e sofa

0 mesmo acontece quando
for mais de um quadro




Efeitos que "alteram" o ambiente

Outra dica importante é analisar a cor das paredes, do chao e do
teto. Tudo isso porque, as cores podem criar um efeito e "mudar”
a cara dos ambientes.

Quando temos um piso escuro em 0oposicao a paredes e teto com
cores claras, 0 espac¢o da a impressao de ficar maior.

Ja4 quando temos tons escuros em todas as superficies (teto,
chéo e paredes), o espaco da a impressao de ficar menor.

Veja abaixo outras dicas:



Efeitos que mudam
a cara dos ambientes

1 O espaco da a
impressao de ficar
maior quando se
tem piso escuro em
0posicao a paredes e
teto de cores claras.

I Tons escuros em
todas as superficies
compactam o ambiente.
“Em areas amplas, fica
um clima acolhedor”,
avalia Mon Liu.

¥ Ao combinar
paredes escuras com
chdo e teto claros, as
linhas horizontais sao
realcadas, alongando
0 cémodo.

1 A area parece

ser mais estreita,
profunda e alta
quando se aliam piso,
parede do fundo e
teto de tons claros.

¥ Ao pintar a parede
do fundo de uma cor
escura, mantendo-

se claras as outras
superficies, diminui-se
a profundidade.

¥ Quando somente

o teto é claro,
produz-se efeito
semelhante ao de
uma caverna, em que
a luz chega pelo alto.

! Para rebaixar o
pé-direito, opte por
tons claros apenas
no niso e na narede
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